大班美术活动：我们爱健身

越溪实验小学附属幼儿园  胡晓燕

活动目标：

1.在观察的基础上运用报纸添画出不同造型的人物画。

2.了解幼儿已有经验，鼓励幼儿画出不同的运动方法。

3.通过活动，激发幼儿爱运动，喜欢锻炼身体的情感。

活动重点：初在观察的基础上用报纸画出不同造型的人物画。

活动难点：了解幼儿已有经验，鼓励幼儿画出不同的运动方法，展现动态人物。活动准备：

幼儿运动的图画一幅，彩笔，纸。

活动过程：

一、谈话导入，激发兴趣

1.谈话：小朋友，你们喜欢运动吗？告诉老师，你喜欢用什么方式锻炼身体？你和谁一起锻炼身体？感觉怎么样？

2.幼儿自由讲述，了解已有经验

二、出示图片，观察人物动态运动

1.出示图片，引导幼儿观察

师：今天，老师带来了一幅图画，上面有我们幼儿园的小朋友在锻炼身体。请小朋友看一下，他们在哪里锻炼身体？用什么锻炼身体？

2.引导观察，并讲述

3.观察不做动作的人物特征，为幼儿画画做铺垫

师：谁愿意上来示范跳绳和踢球的动作。（幼儿到台前示范）我们其他幼儿观察跳绳和踢球的动作及正面人，侧面人的脸部特征。观察做动作幼儿的脚，身体，头发的特征。

4.突出报纸的小人，尝试添画

师：我们的运动的人的身体要用报纸来完成哦，那你想想应该怎么来制作他的身体呢？

（1）启发幼儿用剪刀剪一个长方形身体。

（2）用胶水把身体先粘好。

师：贴好身体之后，再给他添上手、脚、脑袋。

5.启发幼儿绘画兴趣

师：想一想你最喜欢的运动是什么？在哪里，和谁一起做的运动，然后把它画下来，看看谁的运动方法多。

三、幼儿操作，教师指导

1.幼儿绘画，鼓励幼儿画出多种运动方法

2.教师指导能力弱的幼儿进行绘画

四、展示作品，欣赏评价

1.展示作品评价

师：谁愿意来说说你画了什么运动并说出锻炼身体的好处。

2.幼儿自由讲述

3.活动延伸：没完成的作品可到区角里进行，请幼儿到户外做自己喜欢的运动。
