
幼儿教师在美术活动中运用自然材料的现状调查
苏州市吴中区越溪实验小学附属幼儿园 周思敏
摘要：自然材料与幼儿的生活紧密联系，同时具有独特的美感、天然的特征和多样的结构，具有了较大的教育价值。本文运用观察法、访谈法和文献法对苏州某幼儿园教师运用自然材料开展美术活动的情况进行调查研究。
美术活动是幼儿园课程中基础的活动，是培养幼儿表现美和创造美的一种活动，是幼儿表达自我的一种重要方式，处于幼儿时期的孩子表达自我的能力有限，绘画、手工等美术活动是他们表达自己对周围事物认识和情绪态度的一种途径，是幼儿生活中不可或缺的部分。
《幼儿园教育指导纲要（试行）》中指出教育活动内容的选择应既贴近幼儿的生活来选择幼儿感兴趣的事物和问题，又有助于拓展幼儿的经验和视野。生活中有丰富的自然资源，从自然资源中选取的自然材料有结构性低、可操作性强、与幼儿的生活紧密联系等特点，是幼儿操作学习的好帮手，是幼儿美术活动的良好材料。
[bookmark: OLE_LINK1]通过对苏州某幼儿园教师在美术活动中材料运用的情况进行观察，了解该幼儿园美术活动开展的现状，从现状中找出存在的困难，分析导致困难与不足的原因。结合该园幼儿的经验和兴趣，从教师、幼儿园、社会等方面提出切实可行的策略，为幼儿教师在美术活动中如何运用材料提供参考，使幼儿在美术活动更好的展现他们的自我和创意。
（一）幼儿教师在美术活动中运用自然材料的情况分析
笔者通过问卷调查、访谈和观察，了解苏州某幼儿园幼儿教师在美术活动中运用自然材料的情况，该幼儿园在环境创设、集体活动、区域活动中或多或少的运用了各种自然材料。
1. 自然材料在环境创设中的运用
在问卷中问到“您曾经或多或少在美术活动中的哪个环节使用过自然材料？”多项选择时，几乎所有的教师（95.12%）都选择了“环境创设”，由此可以看出，自然材料在环境创设的使用较多。
通过对该所幼儿园环境创设中自然材料使用情况进行观察，发现教师在环境创设中运用的自然材料较为丰富，主要是蔬果类，自然资源类，花草树木类，以下是各类自然材料使用的情况。
蔬果类：包括各种蔬菜、豆类、瓜果等。该所幼儿园有一个特殊的节日——葫芦节，幼儿园内种有葫芦，教师会将成熟掉落的葫芦拿回去在上面进行创作绘画，点缀装饰幼儿园走廊。幼儿园的走廊里还呈现了许多幼儿的豆子粘贴画，蔬菜印画等作品。
自然资源类：包括石头、泥土等。笔者在班上发现有一小块区域专门用来放置各式各样的石头，这些石头除了起到装饰作用外，还可以给幼儿观赏或是摆弄造型。
花草树木类：包括树枝、各种树叶、花朵等。每个班都有自然角，里面摆放了幼儿从家中带来的各种植物，不仅美化了环境，而且培养了幼儿细心观察、关心植物。此外，教室内随处可见用树枝、树叶等花草树木进行装扮。
2.自然材料在教育活动中的运用
问卷结果显示，有48.78%的教师表示在集体教学中使用过自然材料。对此，与个别教师进行了访谈。
笔者：老师您好，请问您有没有利用自然材料开展过集体活动？
教师一：开展过，偶尔会有用到自然材料，一个主题里基本上会有两次利用到自然材料开展活动。
笔者：那您用过哪些自然材料开展集体活动呢？
教师一：比如在秋天的时候比较有代表性的就是树叶，还有平时幼儿生活中的瓜果蔬菜啊。
笔者：您是如何利用这些自然材料的呢？
教师一：像美术活动《彩色树叶大变身》，就是采集各种颜色形状的树叶，给幼儿裁剪粘贴进行创作，还可以给作品用笔添画。另外《蔬菜印画》，就是请幼儿从家里带些不同的蔬菜，沾上各种颜色的颜料，用蔬菜当作画笔来作画等等。
从上面的访谈我们可以发现，该所幼儿园的教师偶尔会用到自然材料来进行集体活动，集体活动中运用到的自然材料基本上是花草树木类和蔬果类，因为这些材料更贴近幼儿的生活，并且便于实施。
3.自然材料在区域活动中的运用
除了环境创设和集体活动，有67.07%的教师表示在区域活动中有用到自然材料。
区域活动中在美工区和创意区用到的自然材料较多。在美工区放置了很多自然材料，例如树叶、石头等用来进行装饰性绘画，在这些材料上进行创作绘画；瓜果谷类以及鸡蛋壳等用来粘贴作画。在创意区有树枝、小木棍，可以用来拼自己喜爱的物体，例如拼房子等；软竹条、狗尾巴草用来编织简单的图案。
（二）幼儿教师运用自然材料开展美术活动中遇到的困难
笔者通过整理问卷发现在问到“如果让您现在利用自然材料开展一场美术活动，您认为最大的困难是什么？”时，39.02%的教师选择了“不知道选什么材料”，15.85%的教师选择了“不知道怎么收集材料”，40.24%的教师选择了“不知道怎么开展”，结合对部分教师的访谈，他们在运用自然材料开展美术活动时遇到的困难主要有：
1. 不知道选什么材料
从问卷和访谈的信息梳理中发现，“选什么材料”运用到美术活动中是很多幼儿教师困惑的。笔者发现该所幼儿园内有丰富的自然资源，但是教师不善于去发现它们，将它们与活动相联系，想不到用这些资源来开展活动。例如在美术活动《颜色抱一抱》中，红色和黄色抱在一起变成橙色，多数的教师都是让幼儿在纸上先涂红色水彩笔，再涂上黄色水彩笔，发现它们变成了橙色。只有个别教师想到可以将自然材料中的水运用到该活动中，让幼儿往水中加入红色颜料和黄色颜料，幼儿不仅能清晰地观察颜色的组合与变化，而且使活动更加的有趣。
因此，运用自然材料开展活动很大的困难就是幼儿教师没有这方面的想法，缺乏寻找探索怎么样把自然材料运用到活动中去的意识，不知道如何选择、选什么材料。
2. 不知道怎么收集材料
笔者：老师，您认为用自然材料开展美术活动好吗？
教师二：好呀
笔者：那您有没有利用自然材料开展过美术活动呢？
教师二：有过一两次。
笔者：您是如何收集这些材料的呢？
教师二：一般是请家长帮忙，如果是要用到材料话会提前一周跟家长说，请他们帮忙。但是并不是所有的家长都愿意去配合的，经常会出现材料不够的情况。
自然材料的收集基本是来源于幼儿日常生活中家长帮助收集和教师自己收集。从与教师的访谈中发现，材料的收集也是使得运用自然材料开展美术活动较为困难的原因，主要是两个方面。一方面，部分家长不理解、不愿意配合。他们认为这些材料在幼儿园中是不必要的，不能理解教师为什么要收集自然材料，认为幼儿更重要的是学习，自然材料不能帮助幼儿获取知识。还有一些家长忙于工作，没有时间收集自然材料。另一方面，幼儿教师没有精力去收集自然材料。从回收的问卷中统计发现，幼儿园每个班级的幼儿在35人左右，师生比较大，教师除了要照顾幼儿外几乎没有空余的时间收集材料开展活动。这些都是导致幼儿教师虽然有想法用自然材料，但不知道怎么收集材料，使得美术活动无法继续开展的原因。
3. 不知道怎么开展
“不知道怎么开展”是大部分幼儿教师遇到的首要困难。在问卷中问到“您开展美术活动的依据是什么？”中，18.29%的教师选择了“凭经验开展活动”，39.02%的教师选择了“根据教材开展活动”，35.37% 的教师选择了“根据周计划开展活动”，个别教师表示会根据幼儿的生活经验和兴趣来开展活动。
可以看出大部分的教师是根据教材和周计划来开展活动的，有教师反应即便知道了运用自然材料开展活动的想法，身边缺乏模仿学习的对象，不知道如何将计划实践，是他们无法顺利运用自然材料开展美术活动的原因。
还有教师反应，他们对自然材料不够了解，运用自然材料的玩法少，除了用自然材料进行拼贴、装饰性绘画外，想不到其他开展的方式。
（三）幼儿教师运用自然材料开展美术活动困难的原因
从上述梳理来看，幼儿教师在美术活动中运用自然材料困难，有教师自身的原因，也有外在的原因。
1. 幼儿教师自身的原因
（1） 幼儿教师专业知识的局限
调查问卷的结果显示，虽然教师曾经都使用过自然材料开展美术活动，但通过观察苏州市的该所幼儿园发现，幼儿园大多数的美术活动中使用水彩笔、炫彩棒等。
笔者：老师您好，请问您平时一般怎么开展美术活动呢？
教师二：我们美术活动一般是会让他们画画。
笔者：那您一般会让幼儿用什么材料来绘画呢？
教师二：就是炫彩棒或者水彩笔。
笔者：您知道自然材料吗？您平时会用自然材料开展美术活动吗？
教师二：知道啊，偶尔会用吧。
笔者：那您用过什么自然材料开展美术活动呢？怎么用的？
教师二：有一个美术活动《彩色树叶大变身》，用树叶给孩子们粘粘贴贴。但是比较麻烦，我们也很少会用这些材料。
从上面的访谈我们可以发现，幼儿教师通常是用“一张纸，一支笔”来给幼儿开展美术活动的。教师们偶尔会用到自然材料来开展美术活动，像访谈中教师说到的树叶，但是活动的开展还是缺乏组织，并且认为用自然材料比较麻烦，一般开展一次之后就懒得再去开展。缺乏一定的科学运用自然材料开展美术活动的理论知识，是幼儿教师利用自然材料开展美术活动困难的原因之一。
（2） 幼儿教师对自然材料的运用不够了解
自然材料的运用并不是将材料收集回来之后交给幼儿就可以了，如果没有合适的运用和整理，越来越多的杂乱的材料就把区角变成了“垃圾场”。科学地利用自然材料需要的除了教师灵巧的双手外，更重要的是教师良好的幼教理论知识，没有理论知识的支撑使得幼儿教师难于利用自然材料开展活动。
该所幼儿园自然材料比较丰富，但是材料更换的频率较低，除了在原材料破损或者腐烂时进行的更换和补充之外，没有看到新玩法的补充。例如中班幼儿在进行树叶贴画游戏时，当教师发现幼儿拼贴形式单一，兴趣不高时，教师可以适当引导幼儿改变拼贴的形式，也可以制作几幅作品供幼儿模仿，将树叶进行组合，并搭配颜色。
2.自然材料本身的局限性
自然材料虽然适合幼儿园的开发和利用，但是还是存在一些局限性。首先，自然材料不易保存，容易腐烂。大部分自然材料容易与空气产生氧化作用，发生腐败，不利于幼儿美术作品的保存。例如在拓印画时常用到蔬菜，如果不及时更换，很容易腐烂。其次，自然材料具有季节性。由于季节的原因，自然材料只能选择当季可以获得的材料，这使得教师在选择材料时产生了一定的局限性。此外，自然材料没有经过人为的加工整理，本身有一定的安全隐患，有些材料在开展活动时容易伤到孩子，造成危险。例如有些花草树木类的自然材料会被喷洒过农药，可能会对幼儿的身体造成损伤。
3.家长的不支持
当今学前教育注重幼儿发展的全面性和多样性，倡导幼儿在游戏中学习，在游戏中发展。在幼儿成长的过程中，家长扮演着重要角色，与教师互相合作极为重要。而家长更注重的是幼儿在幼儿园学到了什么“知识”，家长们都较为依赖幼儿园，认为幼儿在教室安静的坐着最好，如果幼儿在幼儿园玩的身上脏兮兮的，家长便认为幼儿在学校没学到知识。，幼儿教师想用自然材料开展活动，离不开家长的支持，如果得不到家长的支持，观念上不理解加上行为上不配合，活动也很难开展下去。
（4） 对策与建议
针对调查研究，我提出以下建议：
1.幼儿教师尝试转变观念
从《指南》中，我们不难发现艺术领域的内容中出现的最多的是“乐于”，“喜欢”，“愿意”等描述幼儿情感与态度的词语，这强调了幼儿在进行艺术创作活动时的情感体验，将幼儿的兴趣的培养放在首位，支持幼儿用自己的方式表现美，创造美。幼儿教师也应该尝试改变观念，为幼儿创设轻松愉快的艺术创造的氛围，尊重幼儿的主体地位，允许幼儿个性化的表达，鼓励支持幼儿大胆表现，不能片面要求幼儿要“画得像”、“画得好”。
2.以幼儿的生活为活动的内容
《指南》艺术领域中的“感受与欣赏”下的目标“喜欢自然界与生活中美的事物”强调了幼儿与大自然的关系，从幼儿的年龄和发展特点出发，让幼儿在大自然中感受美，发现美。与幼儿生活息息相关的事物能引起幼儿的兴趣，所以在美术活动时，也应该充分地利用生活中的事物。选择与幼儿生活贴近的事物，将幼儿熟悉的材料作为活动的原材料，更能激发幼儿对美术活动的兴趣。
[bookmark: _Toc7665][bookmark: _Toc2395][bookmark: _Toc1709]3.增加对幼儿教师的培训，鼓励幼儿教师利用自然材料开展活动
通过笔者的观察发现，该所幼儿园比较注重对教师的培训，每周都会组织教师进行培训。除此之外，幼儿园还会组织教师参观其他幼儿园的活动，到其他的幼儿园观摩学习。很多教师反应，学校组织的培训和参观其他园给了他们很多在自然材料使用方面的帮助。因此，学校应该增加对幼儿教师有针对性的培训，让幼儿教师意识到自然材料对幼儿发展的价值。
4.向家长宣传自然材料的宝贵价值，调动家长的参与性
家长的支持是利用自然材料开展美术活动不可或缺的部分，幼儿教师可以在幼儿园、班级门口、走廊等地方，利用富有美感的自然材料进行环境创设，吸引家长的注意。张贴宣传利用自然材料的学前教育小知识，供家长阅读。教师也可以利用家长开放日，邀请家长和幼儿一起动手用自然材料进行艺术创作，向家长们宣传自然材料的价值。在走廊里设置“自然材料宝贝盒”，让家长和幼儿收集生活中的自然材料，让家长们感受到自然材料带给幼儿的快乐，用行动调动家长。
附    录
附录一：自然材料使用情况调查问卷
亲爱的园长、老师：您好！这份问卷是供研究使用，您所填写的问卷是完全匿名的，并且我们也会对问卷进行保密，所以请您不必顾虑。您的答案很重要，请不要漏答。感谢您真诚的合作！请在所提供的和选项上，根据最贴近实际情况填写，若选择“其他”，请在下面写明。
1.您任教的幼儿园的级别是？
□一级园□二级园       □三级园             □无等级
2.办园性质是？
□公办         □民办         □集体/企事业办      □其他
3.您的职务是？
□园长             □一般教师            □班长     
□年级组长         □保育员              □其他
4.您的学历是？
□研究生         □本科        □大专         □中专（高中）
□初中及以下          □转岗            □其他
5.您的年龄是？
□不满25      □25-35       □36-45      □45-55      □55以上
6.您的教龄是？
□少于5年     □5-10年    □11-20年     □20年以上
7.您所任教的年龄班是？
□小班        □中班        □大班       □其他
8.您的班级有多少名幼儿？
□25人以下      □26-35      □36-45      □45人以上
9.您认为用自然材料（自然材料是指没有经过人为的精加工的，来自于大自然的材料，例如：树叶，水，泥土，农作物等）开展美术活动好吗？
□好            □不好
10.您开展美术活动的依据是什么？
□凭经验开展活动        □根据教材开展活动   
□根据周计划开展活动    □其他
11.您曾经或多或少在美术活动中的哪个环节使用过自然材料？
□环境创设       □集体教学      □区域活动       □其他
12.您利用自然材料开展美术活动的频率是？
□每天         □一周一次          □半学期一次
□偶尔         □其他
13.您所在的班级美术活动的时候一般采取以下哪种形式？ 
□画画       □做手工       □运用自然材料开展各种活动      □其他
14.如果让您现在利用自然材料开展一场美术活动，您认为最大的困难是什么？
□不知道选什么材料      □不知道怎么收集材料
□不知道怎么开展        □其他
15.如果可以使用自然材料开展美术活动，您最担心的问题是什么？
□幼儿不会玩    □幼儿不感兴趣    □幼儿的安全    □其他
16.您认为家长最重视幼儿在幼儿园学到了什么？
□知识      □行为习惯      □幼儿的全面发展      □其他
17.园长支持你们用自然材料开展美术活动吗？
□支持      □不支持    □不支持也不反对    □不知道
18.您认为领导最重视幼儿园的哪些方面？
□幼儿的安全    □幼儿的全面发展    □幼儿园的升学率    □其他
19.您觉得如果要使用自然材料开展美术活动您最想得到哪些帮助？
□专家讲课    □参观其他幼儿园    □有经验的教师传授     □其他
附录二：访谈提纲
非常感谢您在百忙之中接受我的访谈。我们的谈话仅供研究之用，请针对下面一些问题谈谈您个人的真实想法。
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1. 您在开展绘画活动时会用到哪些材料？您是如何运用这些材料的？
2. 您知道哪些绘画材料？您对这些绘画材料有什么看法？
3. 您在开展手工活动时会用到哪些材料？您是如何运用这些材料的？
4. 会选择一些自然材料或者废旧材料运用到美术活动中吗？会选择哪些自然或废旧材料？为什么？
5. 开展美术活动时，您会依据什么来选择美术材料？
6. 在美术活动结束后，您会对活动进行反思吗？会对美术材料的运用情况进行反思吗？
7. 您觉得运用该美术材料是否达到了预期的效果？活动中幼儿的反应如何？
